
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

平成
へ い せ い

３０年度
ね ん ど

 第
だ い

２回
かい

 

 １月
がつ

２４日
にち

～３０日
にち

の全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

２日目
か め

は、シェフのスペシャルメニュー 

第２
だい  

回
かい

です。今回
こんかい

は、シェフと地元
じ も と

岩倉市
いわくらし

の農家
の う か

さんとのコラボレーション!! 

岩倉市産
いわくらしさん

の野菜
や さ い

がたっぷりなメニューです。 

シェフのスペシャルメニュー 

１月
がつ

２５日
にち

（金
きん

）スペシャルメニュー 

ナン  牛乳
ぎゅうにゅう

  明太子
め ん た い こ

ソースグラタン   

ちっチャイ菜
な

とくるみとカシューナッツのサラダ  

冬
ふゆ

の根菜
こんさい

ラタトゥイユ りんごゼリー 

ちっチャイ菜
な

 

 
         メニューの説明

せつめい

 「冬
ふゆ

の根菜
こんさい

ラタトゥイユ」について 

 ラタトゥイユとは、野菜
や さ い

を油
あぶら

でいためた後
あと

、トマトを入れてじっくり煮込
に こ

んだ料理
りょうり

です。フランスでよ

く食
た

べられています。ナンの上
うえ

に乗
の

せて、ナンといっしょに食
た

べてくださいね。 

はくさい 

ゆめミールの 

 岩倉市産
いわくらしさん

の野菜
や さ い

は、「岩倉市
いわくらし

ちっチャイ菜
な

生産者
せいさんしゃ

グループ」「野菜
や さ い

の広場
ひ ろ ば

運営協
うんえいきょう

議
ぎ

会
かい

」「ＪＡ愛知
あ い ち

北
きた

農産物
のうさんぶつ

産直
さんちょく

部会
ぶ か い

」の皆
みな

さんにご 協 力
きょうりょく

いただいています。 

シェフ 

南山
みなみやま

さん 

東町
ひがしまち

の農家
の う か

 村瀬
む ら せ

さん 

大市場町
だいちばちょう

の農家
の う か

 服部
はっとり

さん  ★わたしたちがつくりました★ 


